
 

                                                    ֍  પચંકḍયા   ֍  
  
              Gift  Of  Every Birthday  ( દરકે જḍમἵદવસની ભટે)   
 
 
            મારી ḗહાલી મઘેાવી, 
                            આ પચંકḍયાન ેવાચં અન ેસમજ અન ેઆગળ વધ.  
                                                                    
                                                              સપના              
 
                     સપના આઠમા ધોરણા ભણ ેછે. ὤમર તરે ચૌદ વષ ᷷હશ.ે તનેી જ હાઇḚકલુના દશમા ધોરણમા ં

ભણતો રાકશે નામનો છોકરો અને તે બḍન ેસાથે ઘરેથી ભાગી ἒય છે. બḍન ેજણ ઘરમાથંી દાગીના પસૈા 
લઈ કપડા ંભરી ભાગી ગયા. ἵદકરીના મા-બાપ પોિલસમા ં ફἵરયાદ લખાવ ે છે પોિલસ બḍનને ે શોધ ે છે. 
છોકરો અન ેછોકરી બḍન ેસગીર વયના છે. અઢાર વષὂ છોકરી પુ᷻ત વયની કહવેાય અન ે૨૧ વષὂ છોકરો 
પુ᷻ત વયનો ગણાય. એનાથી નાની ὤમર નાન ેસગીર વયના કહવેાય. કાયદાકીય રીત ેપુ᷻ત વયની ὤમર ેજ 
લ᷼ન કરી શકાય પણ બḍનને ેતેવી ખબર નથી. બḍન ેજણ ઘરથેી તો નીકḖયા પણ ᷺યા ંજવુ ંખબર ન હતી . 
ઘરનું વાતાવરણ ક ેમાહોલ યો᷼ય ન હતો. વળી ἵફḕમોનુ ંઅનકુરણ કયુ ὑ એટલ ેભાગવાનુ ંમન થયું. પોત ેṔમે 
કર ે છે. તેવુ ંતમેન ેલા᷼યુ.ં અમદાવાદ, મુબંઇ વગરેે Ḛથળોએ ગયા.  િપકચરો જોયા. ફયા.᷷હયા.᷷ ચયા,᷷ પસૈા 
અન ેદાગીના ધીમે-ધીમ ેખલાસ થવા લા᷼યા.  

 
                      આ બાજંુ પોિલસમા ંફἵરયાદ થઈ હોવાથી પોિલસ તમેને શોધવાની શ Ἑઆત કરી. રાકશેના િમṏો 

પાસ ે પોિલસ ગઇ. ગમ ે તમે કરી બḍનનેે વડોદરાથી પકડી પાડયા. ઘર ે લાવી પોિલસ Ḛટશેન ે લાવવામા ં
આḗયા. પોિલસ ે છોકરાન ે માયὅ પણ ખરો બḍન ે પાસે પસૈા અન ે દાગીના વપરાઈ ગયા હતા . પાછા 
આવવાની તયૈારી કરતા હતા ḉયા ંજ પોિલસે પકડી લીધા. પસૈા અન ેદાગીનાની પૂછપરછ કરી બધી વાત 
કરી. દાગીના અમદાવાદમા ંકોઈ સોનીની દકુાન ેસḚતામા ંવચેી માયા ᷷હતા. સપનાન ેમા-બાપ ઘરે લઈ ગયા. 
ભણવાનુ ંબધં કરાḗયુ ંઅન ેએકાદ - બ ેવષમ᷷ા ંતનેા લ᷼ન કરી દીધા. સમાજમા ંસપના અન ેતનેા મા-બાપની 
ખરાબ વાતો થઇ. લ᷼ન તો થયા પણ છોકરો જેવો જોઈએ તવેો ન મḖયો, સપનાની  કારἵકદὁ  ભસૂાઈ ગઈ. 
આબἙ ગઇ. ἓવન ગયું, કારણ સમજણ વગરનુ ંપગલુ ંભયુ ὑ હતું. હુ ંતન ેપછંુૂ છંુ ક ેબટેા તન ેસપના જેવુ ંથવુ ં
ગમ ેક ેનહἸ ? આ સપનાની વાત એકદમ સḉય છે આ મારા 'પચંકḍયા' પṏમા ંપાચં કḍયાની(છોકરીઓ) 
વાત સમાજમા ંબની ગયલેી તίન સḉય ઘટનાઓ વાતાન᷷ા મίુા Ἑપ ેલખુ ંછંુ હવ ેબીἓ કḍયાન ેવાચંો. 

 

                                                             કḕપના       
 

            કḕપના કોલજેમા ંભણવા ἒય છે. તેના પḎપાન ેસરકારી નોકરી છે . ἵદકરીન ેભણાવવાની ખબૂ 
હἼશ છે. કḕપનાના પḎપાન ે ἵદકરીન ેṔોફેસર બનાવવાની ઈ᷿છા છે. કોલજેના પહલેા વષમ᷷ા ંકḕપના ભણ ે
છે. પḎપાન ે તકલીફ વઠેીન ેપણ નાની Ḛકટુી લઇ આપી. ત ેલઈન ેકોલજે ἒય છે. િવṀમ નામના છોકરા 
સાથ ેṔમે થાય છે.િવṀમ રખડલે છોકરો છે. કḕપનાની કોલજેમા ંભણતો નથી પણ બીἓ કોઈ કોલજેમા ં
ભણ ેછે. કેટલીયવાર નાપાસ થયો છે. ગરેજેમા ંપાટટ᷷ાઈમ નોકરી કર ેછે . િમṏો પાસથેી ઉછીના પૈસા લઇ 
ફરવુ ંગમ ેછે, ગદંી આદતો છે, ગરેજેની ગાડીઓ ફરેવ ેછે. છોકરીઓન ેગમ ેતમે કરી ફસાવવી તનેો શોખ છે. 
કḕપના તનેા િવશ ેબહંુ ઓછંુ ἒણે છે. િવṀમના મા-બાપ સાવ નબળી પἵરિḚથિતવાળા છે. િવṀમ ઘરમા ં
કોઈના કύામા ંનથી તેના િપતા પણ તનેાથી કટંાળી ગયલેા છે. 
 

                  કḕપના અન ેિવṀમ ભાગી ἒય છે. કḕપનાના િપતાન ેઆ વાતની ખબર પડતા ંઆધાત લાગ ેછે . 
એટકેમા ંતેના પḎપા મૃḉય ુપામ ેછે. કḕપનાની માતા ἵદકરીના નામનુ ંનાહી લ ેછે. કḕપનાન ેએક ભાઇ અન ે 

 



 
        એક બને પણ છે .કḕપના અન ેિવṀમ હર ેફર ેઅન ેઆનદં કરે છે. કḕપના ઘરમાથંી પસૈા લાવી હોય છે. ત ે

પતી ἒય છે. િવṀમની પાસ ેકોઈ સારી નોકરી મળ ેતમે નથી. ફે᷺ ટરીમા ંજવાનુ ંશἙ કરે છે. માડં બ ેહἒર  
પગાર મળ ેછે. ઘરનુ ંભાડુ,ં ખચὅ, કἵરયાἛં વગેરે લાવવામા ંબ ેહἒર ᷺યારે પરુા થાય તે ખબર પણ પડતી 
નથી બḍન ે વ᷿ચ ેઝઘડા શἙ થાય છે. કḕપનાન ેનાની નોકરી મળ ેતમે છે પણ િવṀમ ના પાડ ે છે. કયરુી 
નામની નાની બાળકીનો જḍમ થાય છે. િવṀમન ે કોલજે વખત ે િમṏો પાસ ે દવેુ ં થયલેુ ં હોય છે શહરેમા ં
પોષાત ુન હોવાથી ગામડામા ંરહેવા ἒય છે. ḉયા ંપણ કકંાસ - કἓયા શἙ થાય છે. 

 
          િવṀમન ેદાἙ અને જુગારની આદત પણ છે. ઘરમા ંકḕપનાની માર-ઝુડ હવ ેચાલ ુથઇ ગઈ હોય છે. 
કḕપનાનુ ં ἓવન ἓવવુ ંઆકἘ ંથઈ પડ ે છે, મરવાના સતત િવચારો આવ ે છે. કયેરુી નાની ἵદકરીના લીધ ે
ἓવન ટકાવી ἒય છે પણ િવṀમની રોજની મારઝુડ, કકંાસ, કἓયા, બદનામી વગરેેથી ખબૂ કટંાળી ἒય છે. 
કḕપનાનનેો િપયર અન ેસાસરી બḍન ેબાજુથી દરવાἒ બધં થઈ ગયા હોય છે. છેવટ ેઅિંતમ િનણય᷷ પર 
આવ ે છે. ἵદકરીન ેસાથ ેલઈ રેḕવનેા પાટામા ંપડતુ ંમકૂ ે છે. બંḍનનેા મોત થાય છે િવṀમન ેપોિલસ પકડી 
જેલમા ંનાખ ેછે......  
          બોલ બટેા તાર ેબીἓ કḕપના બનવું ગમ ેક ેનહἸ? િવચાર .િવચાર.... અન ેṏીἓ કḍયાન ેવાચં. 
 

                                                        િવὸા 
 
            િવὸા કોલજેના ṏીἒ વષમ᷷ા ં છે અન ે અજય પણ તનેી જ કોલજેમા ં ભણ ે છે. િવὸાના મા-
બાપની ઈ᷿છા િવὸાન ે કોḒḎયટુર ᷵ṏે ે આગળ ભણાવવાની છે. િવὸાના મḒમી-પḎપા ἵદકરીની કારἵકદὁ  
બનાવવા માટ ેઅન ેἵદકરી પોતાના પગ પર ઉભી રહી શક ેત ેમાટ ેખબૂ મહનેત કરે છે. જἙરી એવી વḚત ુક ે
જોઇએ ત ે ખચ ᷷ પણ કર ે છે. મા-બાપના Ἒદયમા ં ἵદકરીના ભિવḙયની ἶચતા છે.તમેન ે ભણાવવાની ખબૂ 
તમḍના છે. િવὸા અન ેઅજય બḍનનેો પἵરચય અન ેપછી બંḍનમેા ં Ṕમે થાય છે. લ᷼નનો િવચાર કરે છે 
બંḍન ેપુ᷻ ત વયના છે. કાયદાકીય કોઈ િનયમ તેમન ેનડતો નથી. ઘરમા ંિવὸા મḒમી આગળ લ᷼નની વાત કર ે
છે. જવાબ ના મા ંઆવ ેછે. બḍન ેજણ ઘરથેી ભાગીન ેલ᷼ન કર ે છે બંḍન ેજણ નોકરી કર ે છે પસૈા પણ 
ἓવન જἙરી મળે છે. ઘર ચલાવવામા ંકોઈ તકલીફ પડતી નથી. છતા ંપણ એક વાતની ખોટ છે િવὸાના 
મા-બાપ િવὸાને  બોલાવતા નથી, કારણ મા-બાપ ે િવὸા માટ ે ખબૂ મોટા અરમાન સેḗયા હતા. ખબૂ 
િવὴવાસ રા᷻યો હતો.  
 
            ἵદકરીન ેખબૂ Ṕમે કયὅ હતો. લાડ લડાḗયા હતા તમેન ેએવુ ંલાગતંુ ક ેἵદકરી એ તમેના િવὴવાસન ે
તોડયો છે. સમાજમા ંઆબἙ ગઇ છે, એવુ ંતમેન ેસતત લાગે છે. આ બાજંુ િવὸાન ેએવુ ંલાગ ેછે ક ેમḒમી 
પḎપા મન ેછેવટ ેતો ખશુી આપવા જ માગતા હતા ન ે ! તો હુ ંઆજે ખબૂ ખશુ છંુ મારો Ḛવીકાર કમે નથી 
કરતા ? બંḍનનેી િવચારસરણી પોત -પોતાના મનના િવચારો મજુબની છે. મા-બાપ સમાજમા ં આબἙ 
સાચવી ἵદકરીન ેખશુી આપવા માગ ેછે. જયારે ἵદકરી પોતાન ેપસદં આવલેા પાṏ સાથ ેખશુીથી ἓવવાની 
િવચારવાળી છે તને ેસમાજની આબἙની બાબત ગૌણ છે. 
 
              હવ.ે... અજયના મા-બાપ ેતો ἵદકરા અન ેવહુન ેḚવીકારી લીધા છે. િવὸા પાસ ેઆજે બધ ુછે 
સાસ-ુ સસરાનું સખુ છે. પિત પણ સારો મḖયો છે. બાળકો પણ છે પણ િપયરનો રḚતો બધં છે ḉયા ંજઇ 
શકતી નથી. તનેા મા-બાપ હજુ પણ બોલાવતા નથી......  
  
                બોલ મારી ḗહાલી ἵદકરી તન ેિવὸા ના ἓવનમાથંી શ ુશીખવા મḖયુ ં છે ? તન ેિવὸા જેવા 
બનવુ ંગમશ ે? હજંુ તારો િનણય᷷ મનમા ંરાખજે કમે ક ેહજંુ બીἓ બ ેકḍયાની વાત પણ વાચંી - સમજવાની 
છે હવ ેિસિḌધની િવશ ેવાચં તો જરા ..... 

 
 
 
 
 



 

                                                             િસિḌધ 
 
               િસિḌધ કોલજેના છેḕલા વષમ᷷ા ં છે. મા-બાપ ખબુ હἼશથી તને ે ભણાવ ે છે. પોત ે પણ ખબૂ 
હોશથી ભણ ેછે. દરકે મા-બાપનુ ંḚવṔ ἵદકરીન ેસારી નોકરી, સાἘ ંઘર અન ેપગભર કરવાનુ ંહોય છે. તમે 
િસિḌધના મḒમી-પḎપાનુ ંપણ એવુ ંજ છે. ἵદકરાની જેમ જ ἵદકરીને ભણાવતા હોય છે. િસિḌધ પણ સાἘ ં
ભણ ેછે. કોલજેમા ંમયંક નામના છોકરા સાથ ેપἵરચય થાય છે. મṏૈી થાય છે, Ṕમે પણ થાય છે.. બḍન ેપુ᷻ત  
વયના છે. િસિḌધ ખબૂ સમજુ છે. મયકંની ઈ᷿છા ઘરથેી ભાગીન ેલ᷼ન કરવાની છે પણ િસિḌધ ના પાડ ેછે. 
મા-બાપની સમંિત મળેવીન ેજ લ᷼ન કરશ ેતનેા માટ ેમયકંન ેપણ બે -ṏણ વષ ᷷રાહ જોવાનુ ંકહ ેછે. 
 
              Ṕમે અન ેશરીર વાસના બḍનનેો ભદે િસિḌધ સમજે છે. બંḍનનેા સબંધંમા ં᷺યારેય ખબૂ આગળ 
ન વધાય તનેુ ં Ḍયાન રાખ ેછે. િસિḌધએ બંḍનનેા સબંધંમા ંએક મયાદ᷷ા ન᷺કી કરી હોય છે.મયકં પણ િસિḌધ 
ḋવારા સમἓ ગયો હોય છે ક ેશરીરનુ સખુ લ᷼ન પછી જ... મયકંનો આṂહ ભાગીન ેજḕદી લ᷼ન કરવાનો 
છે. િસિḌધ, મḒમી આગળ લ᷼નની વાત નાખ ેછે. જવાબ 'ના' મા ંજ છે. મયકંના ઘર ેપણ તવેુ ંજ છે. 
મયકંન ેપણ થરેથી સમંિત મળતી નથી ḉયારે લ᷼ન માટ ેમયકંનો આṂહ ખબૂ વધ ેછે, ḉયાર ેિસિḌધ Ḛપὼ વાત 
સભંળાવ ેછે. હુ ંમા-બાપની સંમિતથી જ લ᷼ન કરવાની િવચાર વાળી છંુ. તંુ રાહ જોઈ શકતો ન હોય તો ત ુ
મુ᷺ત છે અન ેજો તુ તયૈાર હોય તો હુ ંબ ેવષ  ᷷જ નહἸ...બાર... વષ ᷷સધુી રાહ જોઈશ. તારામાં તવેી ἶહમત 
અન ેતાકાત છે રાહ જોઈ શકવાની? અન ેતારામા ંએવી ἶહમત ન હોય તો તારા સમાજમાથંી કોઈ સારી 
છોકરી પસદં કરી તારા મḒમી-પḎપાની ઈ᷿છા મજુબ લ᷼ન કરી શક ેછે પણ હુ ંભાગીન ેલ᷼ન તો ન જ કરી 
શકું.  
 
             હુ ં મારા મા-બાપની લાગણીન ે માન આપુ ં છંુ. તમેણ ે મારી પર કટેલો બધો િવὴવાસ મકૂીન ે
ભણાવી છે ! મારી જἙરી બધી જἙરીયાતો પરુી કરી છે . ᷺યાયં ઓછપ આવવા દીધી નથી. ḉયાર ેમાર ેતમેના 
ἵદલન ેઠસે ન પહἼચાડવી જોઈએ. માર ેતન ેપણ એ જ કહવેુ ં છે ક ેતારે પણ તારા મ Ḓમી-પḎપાના ἵદલન ે
ઠસે ન પહἼચાડવી જોઈએ. જો તુ ંરાહ જોવા તૈયાર ન હોય તો આપણ ેમૈṏી ભાવે છુટા પડીએ. તુ તારી 
ἔદગીમા ં ખશુ રહે અન ે હુ ં પણ મારા મḒમી-પḎપાની મરἓ મજુબ લ᷼ન કરી ખશુ રહુ. “મયકં Ṕમેનુ ં
પἵરણામ માṏન ેમાṏ લ᷼ન નથી જ..." આ િસિḌધનો જવાબ છે. જો મયકંે રાહ જોવાની તયૈારી બતાવી 
હોત તો િસિḌધ પણ રાહ જોવત. આ દિુનયામા ંકયા મા-બાપ પોતાની ἵદકરીન ેખશુ જોવા નથી માગતા ? 
બḍનએે એકાદ-બ ેવષન᷷ી રાહ જોઈન ેમા-બાપના બધી રીત ેડાύા ἵદકરા બḍયા હોત તો મા-બાપ ેચો᷺કસ 
સમંિત આપી લ᷼ન કરાવી આપત, પણ તેમ ન થયુ ંબḍન ેમૈṏી ભાવ Ἒદયમા ંકાયમ રાખી નકુશાન વગરનો 
ધંધો કરી છુટા પડયા.  
 
            મયકં ેતનેા સમાજમાથંી સુદંર છોકરી પસદં કરી લ᷼ન કરી દીધુ ંઅન ે િસિḌધએ પણ તમેજ કયુ.᷷ 
આજે િસિḌધ સખુી છે. પિત-પḉની બḍન ેપગભર છે. તમેની પાસ ેબધ ુજ છે. મા-બાપ અન ેપિતનો Ṕમે છે 
નાના બાળકો ἵકḕલોલ કર ેછે, ન ેઆનદંમય ἓવન ἓવે છે. સામા પ᷵ ેમયકંન ેપણ એવું છે.  
 
     મારી ḗહાલી ἵદકરી... 
          િસિḌધની વાતા ᷷સમἓ. તન ેચાર સḉય ઘટના વાતા ᷷Ἑપ ેકહી ચારયે કḍયા િવશ ેિવચાર. ચોથી િસિḌધ 
િવશ ેતે િવચારવાનુ ંશἙ કયુ ᷷હશ.ે કોઈ િનણય᷷ પર આવ ેત ેપહલેા આ પાચંમી છેḕલી “જયṝી" ન ેવાચંી - 
સાભંળી - સમἓ લ.ે 
 

                                                     જયṝી  
 

             જયṝીન ેતનેા િપતાએ તનેા કાકાન ે ḉયા ંદήક આપી છે.તનેા કાકાન ેસતંાન થાય એમ હતુ ંછતા ં
પોતાનુ ંસતંાન જોઈનુ ંન હતું . પણ બાપ બનવુ ંહતું, એટલ ેપોતાના મોટાભાઈની ἵદકરીન ેપોતાની ἵદકરી 
બનાવી છે. જયṝી ખબૂ ભણી છે. કોલજે પણ કરી છે. કોલજે દરિમયાન ભણવા  િસવાય બીἒ કોઈ 
બાબતન ેમહḉવ આḎયુ ંનથી. 



 
           જયṝીના પાલક િપતા (તનેા કાકા )ભગવાનના ખબૂ મોટા ભા᷺ત છે. સમાજન ે સાચો રાહ 
દખેાડવાનુ ં કામ કર ે છે. ગામ ેગામ અને દશે-પરદશેમા ંજઈન ેભગવાનના િવચારો  આપવાનુ ંકામ કર ેછે. 
મડદાન ેબઠેા કર ેછે. Ṕભભુિ᷺ત કર ેછે બીἒઓન ેપોતાના ἓવન થકી એવુ ંકરાવ ેછે. િશખવાડ ેછે. જયṝી 
નાની હતી ḉયારથી જ આ બધ ુનજર ેિનહાḖયુ ંછે. તેમા ંરસ લીધો છે. પોતાના પાલક િપતાના દરકે કામમા ં
સાથ ેહોય છે. ભણવાની સાથ ેપોતાના પાલક િપતાના આḌયાિḉમક Ṁાિંતના કાયમ᷷ા ં મદદἙપ થઈ જયṝી 
ખબૂ ભણી ગણી છે. પોતાન ેસુદંર પિત પણ છે ન ેḗયવસાય ેડો᷺ટર છે. 
 
           જયṝી અન ે બḍન ે પોતાના ἓવનમા ં ખબુ ખશુ છે. આજની તારીખ ે તેના પાલક િપતાની 
ગરેહાજરી છે. તઓેથી ભગવાનના ધામમા ં પહἼચી ગયા છે. જયṝીએ પોતાના પાલક િપતાના ἓવન 
Ḍયયેન ે પોતાનુ ં ἓવન Ḍયયે બનાવી દીધુ ં છે. પોતાના પાલક િપતાના ἓવન Ḍયયે  Ἑપી સḉકાયન᷷ ેઆગળ 
ધપાવવાનુ ંકામ જયથી કરે છે. 
 
              જયṝીએ આજે બરાબર કામ સભંાળી લીધુ છે. પોતે પણ ભગવાનની ભ᷺ત બની છે. દશે-
પરદશેમા ંખણૂે-ખણૂ ેિપતાની જેમ પોત ેપણ ἒય છે. લોકોન ેભગવાનના માગὂ વાળ ેછે. Ṕભુ સવેાનુ ંકામ 
કર ેછે. િપતાના કાયન᷷ ેઆગળ ધપાવતી જ ἒય છે. ડૉ᷺ટર પિત પણ તનેા કાયથ᷷ી ખશુ છે સાથ આપ ેછે. 
ખબુ સુખી સસંાર જયṝીનો છે અન ેઆજે ઘણા બધાના સસંારન ેસખુમય બનાવ ેજ ἒય છે.  
   
           મારી ḗહાલી ἵદકરી "પચંકḍયા'ન ેત ેહવ ેવાચંી-સાભંળી અન ેસમἓ હશે. આ તારા "હર જḍમ 
ἵદનની ભટે'' છે, તારા બાપુἓ તરફથી. આ કાયમી ભટેન ેસાચવી ἒણજે. "Every Birthday Gift" 
દરકે જḍમ ἵદવસે આન ેજἙરથી વાચંજે. તારા બાપἓુની ઈ᷿છા એવી છે ક ેતારી આ ‘હર જḍમ ἵદનની 
ભટે' સમાજની તમામ ἵદકરીઓની ભટે બને. સમાજની તમામ ἵદકરીઓ આન ેવાચં,ે સમજે અન ેἓવન 
ἒત ેબનાવ.ે...અḚતુ. એજ લી. તારા લાડલા બાપἓુ.  

 
 
                                                                     આἒ માનવના જય ભગવાન જય પરમાḉમા.  
                                                            (વિૈὴવક ἓવન દશન᷷ી તા-21/2/06,  સમય : સવારે 3-23)  

                                                                     “  અંતરની એરણ થી ” 
                                                                                                   


